Piibalova informace: informace pro uZivatele

Bydureon 2 mg prasek a rozpoustédlo pro injekéni suspenzi s prodlouZenym uvoliiovanim
v piedplnéném peru
exenatidum

Prectéte si pozorné celou pribalovou informaci diive, neZ zacnete tento pripravek pouZivat,
protoZe obsahuje pro Vas diilezité informace.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro pripad, ze si ji budete potfebovat pie¢ist znovu.

- Mate-li jakékoliv dalsi otazky, zeptejte se svého 1ékare, 1ékarnika nebo diabetologické
sestry.

- Tento ptipravek byl pfedepsan vyhradné Vam. Nedavejte jej zadné dalsi osobé. Mohl by ji
ublizit, a to i tehdy, ma-li stejné znamky onemocnéni jako Vy.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdélte to svému lékari,
lékarnikovi nebo diabetologické sestfe. Stejne postupujte v pripade€ jakychkoli
nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové informaci. Viz bod 4.

Co naleznete v této piibalové informaci

1. Co je ptipravek Bydureon a k ¢emu se pouziva

2. Cemu musite vénovat pozornost, nez za¢nete piipravek Bydureon pouzivat
3. Jak se ptipravek Bydureon pouziva

4. Mozné nezadouci G¢inky

5. Jak ptipravek Bydureon uchovavat

6. Obsah baleni a dalsi informace

1. Co je pripravek Bydureon a k ¢emu se pouZiva

Ptipravek Bydureon obsahuje 1é¢ivou latku exenatid. Bydureon je injekéni 1€¢ivy pfipravek pouzivany
ke zlepSeni kontroly hladiny cukru v krvi u dospélych pacienti s cukrovkou 2. typu (diabetes mellitus
nezavisly na inzulinu).

Tento 1éCivy ptipravek se pouziva v kombinaci s nasledujicimi ptipravky pouzivanymi k 1é¢bé
cukrovky: metformin, derivaty sulfonylmocoviny, thiazolidindiony a inhibitory SGLT2. Lékat Vam
nyni piedepsal tento 1éCivy ptipravek jako doplnujici 1€k k zlepSeni kontroly hladiny cukru v krvi.
Pokracujte v dodrzovani svého dosavadniho dietetického programu a programu cviceni.

Trpite cukrovkou, protoze Vase télo nevytvaii dostatek inzulinu ke kontrole hladiny cukru v krvi nebo
Vase t€lo neni schopno vyuzivat vlastni inzulin. Léc¢iva latka v tomto 1é¢ivém piipravku pomaha télu
zvysit tvorbu inzulinu v pfipadé, kdy je hladina cukru v krvi vysoka.

2. Cemu musite vénovat pozornost, ne za¢nete piipravek Bydureon pouZivat

NepouzZivejte pripravek Bydureon:

- jestlize jste alergicky(a) na exenatid nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku (uvedenou
v bod¢ 6).

Upozornéni a opatieni
Pted pouzitim piipravku Bydureon se porad'te se svym Iékafem, nebo 1ékarnikem nebo
diabetologickou sestrou:

- pouzivate tento léCivy piipravek v kombinaci se sulfonylmocovinou, nebot’ miize dojit
k pfilisnému snizeni hladiny cukru v krvi (hypoglykemie). Pravidelné si kontrolujte hladinu



cukru v krvi. Zeptejte se svého 1ékate, nebo 1ékarnika, nebo diabetologické sestry v ptipadé, kdy
si nejste jisti, zda Vase dalsi 1éky obsahuji sulfonylmocovinu.

- pokud trpite cukrovkou 1. typu nebo diabetickou ketoacidézou, tento léCivy piipravek se nema
pouzivat.

- jak podavat tento 1éCivy pripravek. M¢l by byt podan pod kiizi a ne do zily nebo do svalu.

- jestlize mate vazné problémy s vyprazdiovanim zaludku (v€etné gastroparézy) nebo s travenim
potravy, podavani tohoto 1é¢ivého pripravku se nedoporucuje. Léciva latka v tomto 1é¢ivém
pripravku zpomaluje vyprazdnovani zaludku, takze potrava prochazi zaludkem pomaleji.

- pokud jste n€kdy prodélal(a) zanét slinivky biisni (pankreatitida) (viz bod 4).

- pokud u Vas dojde k pfili$ rychlému ubytku télesné hmotnosti (vice nez 1,5 kg za tyden), oznamte
to svému lékaii, protoZe takto rychly abytek mize zpusobit problémy se Zlucovymi kameny.

- jestlize mate zavazné onemocnéni ledvin nebo chodite na dialyzu (uméla ledvina), nedoporucuje
se podavat pripravek Bydureon. S pouzitim tohoto 1é¢ivého piipravku u pacientii
s onemocnénim ledvin jsou jen malé zkuSenosti.

Déti a dospivajici
Nepodavejte tento 1é¢ivy piipravek détem a dospivajicim do 18 let, nebot’ nejsou zkuSenosti s timto
lécivym ptipravkem u této vékové kategorie.

DalSsi 1é¢ivé pripravky a pripravek Bydureon

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé

uzival(a) nebo které mozna budete uzivat, zvlaste:

- 1é¢ivé ptipravky pouzivané k 1écbe diabetu 2. typu, jako je inzulin a dalsi 1éCivé pripravky, které
ucinkuji jako Bydureon (naptiklad liraglutid a Byetta [exenatid s okamzitym uvolfiovanim],
nebot’ jejich soub&zné podavani s piipravkem Bydureon se nedoporucuje.

- 1é¢ivé pripravky pouzivané k fedéni krve (antikoagulancia), napt. warfarin, nebot’ bude tieba,
aby se u Vas provadélo dodate¢né sledovani zmén INR (méfeni fedéni krve) na pocatku 1é¢by
timto 1é¢ivym pripravkem.

Téhotenstvi a kojeni
Neni znamo, zda tento 1é¢ivy piipravek poskozuje VaSe nenarozené dité, a proto nesmite tento 1éCivy
ptipravek pouzivat v priibéhu t€hotenstvi a nejméné 3 mésice pied planovanym otéhotnénim.

Neni znamo, zda exenatid piechazi do matefského mléka. V obdobi kojeni nesmite tento 1éCivy
pripravek pouzivat.

Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze miiZzete byt t€hotna, nebo planujete ot€¢hotnét, porad'te
se se svym lékafem nebo 1ékarnikem diive, nez zacnete tento 1éCivy pripravek pouzivat.

Pokud miizete v prubehu 1é¢by timto 1écivym pfipravkem otéhotnét, méla byste pouzivat antikoncepci.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji

Jestlize uzivate tento 1éCivy ptipravek v kombinaci se sulfonylmocovinou, mtze dojit k pfiliSnému
snizeni hladiny cukru v krvi (hypoglykemie). Hypoglykemie mtize snizit Vasi schopnost se soustfedit.
Berte, prosim, tento mozny problém v tivahu ve vSech situacich, které mohou byt pro Vas nebo pro
ostatni riskantni (napf. fizeni auta nebo obsluha strojt).

DileZité informace o nékterych slozkach pripravku Bydureon
Tento 1éCivy ptipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné davce, tj. v podstatg je ,,bez
sodiku.

3. Jak se pripravek Bydureon pouziva

Vzdy pouzivejte tento 1éCivy piipravek piesn€ podle pokynil svého Iékare nebo diabetologické sestry.
Pokud si nejste jisty(4), porad'te se se svym lé¢karem, nebo 1ékarnikem nebo diabetologickou sestrou.



Tento 1éCivy piipravek byste si mél(a) podat injekci jednou tydné, kdykoli v pribehu dne nezavisle na
jidle.

Tento 1€Civy piipravek byste si mél(a) podat injekei pod kizi (subkutanni injekce) do oblasti bficha,
horni ¢asti nohy (stehna), nebo do zadni horni ¢asti paze.

Kazdy tyden mizete pouzit stejnou oblast téla. Ujistéte se, Ze v této oblasti pro injekci vyberete
odli$né misto.

Pravidelné si kontrolujte hladinu cukru v krvi, obzvlasté je to pro Vas dulezité, pokud uzivate také
sulfonylmocovinu.

Pti aplikaci pfipravku Bydureon dodrZujte ,,Pokyny pro uZivatele* ptiloZené k baleni.

Lékart nebo diabetologicka sestra Vas musi naucit, jak spravné podavat injekci tohoto 1é¢ivého
ptipravku pted tim, nez jej pouzijete poprvé.

Nejprve zkontrolujte, zda je roztok v peru ¢iry a neobsahuje zadné ¢astice. Po smichani roztoku a
prasku mtize byt suspenze pouzita pouze tehdy, je-li smés skoro bilad az bila a zakalena. Pokud na
sténach pera vidite shluky &astic nebo suchy prasek, piipravek NEN{ dobie promichan. Dikladng
znovu protrepejte, dokud neni dobie promichan.

Tento 1éCivy piipravek musite aplikovat ihned po piipraveé suspenze prasku v rozpoustédle.

Ke kazdé injekci pouzijte nové pero. Pero musite po pouziti bezpecné zlikvidovat, s jehlou stale
nasazenou, tak, jak Vam poradil 1ékat nebo diabetologicka sestra.

JestliZe jste pouzil(a) vice piipravku Bydureon, nez jste mél(a)

Jestlize pouZijete ptili§ mnoho tohoto 1é¢ivého piipravku, mizete pottebovat lékatskou pomoc. Podani
prili§ velkého mnozstvi piipravku miize zplsobit pocit na zvraceni, zvraceni, zavraté nebo pfiznaky
souvisejici s nizkou hladinou cukru v krvi (viz bod 4).

JestliZe jste zapomnél(a) pouzZit pripravek Bydureon

Muzete si vybrat den v tydnu, kdy si naplanujete pravidelné aplikovat svou injekci tohoto 1é¢ivého
piripravku. Pokud zapomenete na injekci v tento den, aplikujte injekci co nejdtive, jakmile je mozné to
provést. Dalsi injekci si mliZzete podat v ptivodné vybraném dni v tydnu. V prib¢hu 24 hodin lze podat
pouze jednu injekci. Muzete také vybrany den aplikace injekce zménit. Ve stejny den neuzivejte dveé
injekce.

JestliZe si nejste jisty(d), jestli jste si podal(a) celou davku pripravku Bydureon
Pokud si nejste jisty(a), jestli jste si podal(a) celou davku, dalsi davku tohoto 1é¢ivého pripravkusi
neaplikujte, pokracujte pouze dalsi tyden podle planu.

JestliZe jste piestal(a) pouZivat piipravek Bydureon

Jestlize se domnivate, Ze byste m¢l(a) prestat pouzivat tento 1éCivy pripravek, porad’te se svym
lékatem. Jestlize piestanete pouzivat tento 1éCivy pripravek, mize to ovlivnit hladinu Vaseho cukru
v krvi.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se pouzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékare, nebo
lékarnika nebo diabetologické sestry.
4. MoZné nezadouci ucinky

Podobn¢ jako vSechny l€ky, miize vyvolavat i tento ptfipravek nezddouci ucCinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.



Vzacné byly hlaseny zavazné alergické reakce (anafylaxe) (mohou postihnout az 1 z 1000 lidi).

Kontaktujte neprodlené 1ékare v ptipad€ vyskytu nasledujicich ptiznaku:

. otekani obliceje, jazyka nebo hrdlo (angioedém)

. precitlivélost (vyrazka, svédéni a rychlé otékani oblasti krku, obliceje, ust nebo hrdla)
. obtizné polykani

. vyrazka a potize s dychanim

Byly hlaseny pripady zanétu slinivky (pankreatitida) u pacientl uzivajicich tento 1é¢ivy piipravek
(frekvence neni znama). Pankreatitida mtize byt zavazny, potencidln¢ zivot ohrozujici stav.

. Informujte svého 1ékare, pokud jste prod€lal(a) pankreatitidu, trpite zlu¢ovymi kameny,
alkoholismem nebo vysokou hladinou tukti v krvi. Tyto stavy mohou zvysit riziko, zZe u Vas
dojde k onemocnéni pankreatitidou, nebo se pankreatitida znovu projevi, a to nezavisle na tom,
zda pouzivéte tento 1éCivy piipravek, nebo ne.

. PRESTANTE pouzivat tento 1é¢ivy piipravek a kontaktujte ihned svého lékate v piipadé, Ze
se u Vas objevi silna a pretrvavajici bolest v oblasti bricha, at’ uz se zvracenim, nebo bez né¢j,
protoze se muze jednat o zanét slinivky bfisni (pankreatitida).

Velmi ¢asté nezadouci uéinky pripravku Bydureon (mohou postihnout vice nez 1 z 10 lidi):

. pocit na zvraceni (pocit na zvraceni je nejcastéjsi pti zahajeni podavani pripravku Bydureon,
u vétSiny pacientil Casem ustupuje)
. prijem

. hypoglykemie (snizend hladina cukru v krvi)

Jestlize je tento 1é¢ivy ptipravek podavan spolecné s 1éky obsahujicimi sulfonylmocovinu, velmi
¢asto muze dojit k pfipadim pfilisného sniZeni hladiny cukru v krvi (hypoglykemie, obvykle mirna az
stiedni). V pripad¢, ze uzivate tento 1é¢ivy piipravek, mize byt zapotiebi snizit davku léku se
sulfonylmocovinou. Znadmky a pfiznaky nizké hladiny cukru v krvi mohou zahrnovat bolest hlavy,
ospalost, slabost, zavrat¢, zmatek, podrazdénost, hlad, zrychleni srde¢niho tepu, poceni a pocit
nervozity. Vas lékar by Vam mél poradit, jak nizkou hladinu cukru v krvi 1éCit.

asté nezadouci ucinky pripravku Bydureon (mohou se vyskytnout azu 1 z 10 lidi):
zavraté
bolest hlavy
zvraceni
ztrata energie a sily
Unava (vycerpani)
zacpa
bolest v zaludecni oblasti
nadymani
travici potize
plynatost
paleni zahy
snizeni chuti k jidlu

® 6 & o0 o o 0 0o 0 o O o

Tento 1éCivy ptipravek mlze snizovat Vasi chut’ k jidlu, mnozstvi pfijaté potravy a télesnou
hmotnost.Pokud u Vas dojde k pfili§ rychlému tbytku télesné hmotnosti (vice nez 1,5 kg za tyden),
oznamte to svému lékafi, protoZe takto rychly ubytek mize zpusobit problémy jako jsou zlucové
kameny.

. reakce v mist¢ injekce



Pokud u Vas dojde k reakci v misté injekce (Cervenani, koptivka nebo svédéni), mizete pozadat svého
lékate o pomoc pii mirnéni téchto potizi a priznakd. Po podani injekce mizZete pod kiizi vidét nebo
citit malé bulky, mély by zmizet po 4 az 8 tydnech. Neni nutné pierusSovat l1écbu.

Méné ¢asté nezadouci ucinky nebo frekvence neni znama pripravku Bydureon (mohou se
vyskytnout az u 1 ze 100 lidi):

snizena funkce ledvin

dehydratace (ztrata télesnych tekutin), nékdy doprovazena snizenou funkci ledvin
neprichodnost stieva

fihani

nezvykla chut’ v ustech

zvysené poceni

vypadavani vlast

ospalost

Vzacné nezadouci ufinky pripravku Bydureon (mohou se vyskytnout azu 1 z 1000 lidi):
. pocit nervozity

Byly hlaSeny nékteré dalsi nezddouci u€inky (frekvence neni znama, z dostupnych idaju ji nelze
urcit).

. zmény INR (méfeni miry srazlivosti krve) byly hlaseny pii soubézném podavani warfarinu
reakce v miste€ vpichu. Po podani injekce s exenatidem byly hlaSeny kozni reakce v misté vpichu.
Jedna se o: dutiny obsahujici hnis (absces) a oteklé cervené plochy kiize na pohmat horké a mékké
(celulitida)

Hlaseni nezadoucich uc¢inki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich ucinkd, sdélte to svému Iékati nebo Iékarnikovi.
Stejné postupujte v piipade jakychkoli nezadoucich uc¢inkt, které nejsou uvedeny v této pribalové
informaci. Nezadouci u¢inky miizete hlasit také piimo prostfednictvim narodniho systému hlaseni
nezadoucich t¢ink uvedeného v Dodatku V. Nahlasenim nezadoucich €inkli miizete piispét

k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto pripravku.

5. Jak pripravek Bydureon uchovavat

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na Stitku a krabicce za zkratkou
EXP. Datum pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovéavejte v chladnicce (2 °C az 8 °C). Chraiite pfed mrazem.

Pfed pouzitim mize byt pero uchovavano pii teploté do 30 °C az po dobu 4 tydnt.

Uchovavejte v pivodnim obalu, aby byl piipravek chranén pred svétlem.

Pripravek Bydureon pero, ktery byl vystaven mrazu, musi byt zlikvidovan.

Nevyhazujte zadné 1éCivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého

Iekarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit Zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dal$i informace


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

Co pripravek Bydureon obsahuje

- Lécivou latkou je exenatidum. Jedno piedplnéné pero obsahuje 2 mg exenatidu. Po smiseni je

podana davka 2 mg/0,65 ml.
- Pomocnymi latkami jsou:

- Prések: polyglaktin (1:1), sacharo6za.

- Rozpoustédlo: sodna stl karmelosy, chlorid sodny, polysorbat 20, monohydrat
dihydrogenfosfore¢nanu sodného, heptahydrat hydrogenfosfore¢nanu sodného, voda na injekci

a hydroxid sodny (k uprave pH).

Jak pripravek Bydureon vypada a co obsahuje toto baleni

Tento 1éCivy ptipravek je dodavan jako prasek a rozpoustédlo (tekutina) pro piipravu injekeni

suspenze v predplnéném peru.

Prasek (2 mg) v jedné komote je bily az téméf bily a rozpoustédlo (0,65 ml) ve druhé komote je Ciry
bezbarvy az lehce nazloutly ¢i nahnédly roztok. Jedno jednodavkové piedplnéné pero je dodavano
s vhodnou jehlou. Kazda krabicka obsahuje jednu nahradni jehlu.

Tento 1éCivy pripravek se doddva v baleni po 4 jednodavkovych ptedplnénych perech a jako
vicendsobné baleni po 12 (3 baleni po 4) jednodavkovych pfedplnénych perech. Na trhu nemusi byt

vSechny velikosti baleni.
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AstraZeneca AB

SE-151 85 Sodertilje

Svédsko

Vyrobce

AstraZeneca UK Limited

Silk Road Business Park,
Macclesfield, Cheshire, SK10 2NA
Velka Britanie

Swords Laboratories T/A Lawrence Laboratories

Unit 12 Distribution Centre, Shannon Industrial Estate, Shannon, Co. Clare

Irsko

Dalsi informace o tomto ptipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:

Belgié/Belgique/Belgien
AstraZeneca S.A./N.V.
Tel: +322 37048 11

Bbbarapus
Actpa3eneka brarapus EOO/]
Ten.: +359 (2) 44 55 000

Ceska republika
AstraZeneca Czech Republic s.r.0.
Tel: +420 222 807 111

Danmark
AstraZeneca A/S
TIf: +45 43 66 64 62

Lietuva
UAB AstraZeneca Lietuva
Tel: +370 5 2660550

Luxembourg/Luxemburg
AstraZeneca S.A./N.V.
Tél/Tel: +322 37048 11

Magyarorszag
AstraZeneca Kft.
Tel.: +36 1 883 6500

Malta
Associated Drug Co. Ltd
Tel: +356 2277 8000



Deutschland
AstraZeneca GmbH
Tel: +49 41 03 7080

Eesti
AstraZeneca
Tel: +372 6549 600

E\\Gda
AstraZeneca A.E.
TnA: +30 2 10 6871500

Espaiia
AstraZeneca Farmacéutica Spain, S.A.
Tel: +34 91 301 91 00

France
AstraZeneca
Tél: +33 1 41 29 40 00

Hrvatska
AstraZeneca d.o.o.
Tel: +385 1 4628 000

Ireland
AstraZeneca Pharmaceuticals (Ireland) DAC
Tel: +353 1609 7100

Island
Vistor hf.
Simi: +354 535 7000

Italia
AstraZeneca S.p.A.
Tel: +39 02 9801 1

Kvmpog
Aléxtop Pappaxevtikn Atd
TnA: +357 22490305

Latvija
SIA AstraZeneca Latvija
Tel: +371 67377100

Nederland
AstraZeneca BV
Tel: +31 79 363 2222

Norge
AstraZeneca AS
TIf: +47 21 00 64 00

Osterreich
AstraZeneca Osterreich GmbH
Tel: +43 1711310

Polska
AstraZeneca Pharma Poland Sp. z o.0.
Tel.: +48 22 245 73 00

Portugal
AstraZeneca Produtos Farmacéuticos, Lda.
Tel: +351 21 434 61 00

Romania
AstraZeneca Pharma SRL
Tel: +40 21 317 60 41

Slovenija
AstraZeneca UK Limited
Tel: +386 1 51 35 600

Slovenska republika
AstraZeneca AB, o0.z.
Tel: +421 2 5737 7777

Suomi/Finland
AstraZeneca Oy
Puh/Tel: +358 1023 010

Sverige
AstraZeneca AB
Tel: +46 8 553 26 000

United Kingdom
AstraZeneca UK Ltd
Tel: +44 1582 836 836

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana 24.8.2017

Dalsi zdroje informaci

Podrobné informace o tomto 1é¢ivém piipravku jsou uveiejnény na webovych strankach Evropské
agentury pro 1é¢ivé piipravky http://www.ema.europa.eu



http://www.ema.europa.eu/

POKYNY PRO UZIVATELE
Pied pouzitim si prectéte peclivé tyto pokyny

Bydureon 2 mg prasek a rozpoustédlo pro injek¢ni suspenzi s prodlouZenym uvoliiovanim
v predplnéném peru

Jak pouzivat Bydureon predplnéné pero

Horni ¢ast

Kryt Jehla pera Kontrolni okénko  zeleny stitek Oranzovy stitek

Misici okénko Pruhovany stitek Knoflik

Pied pouzitim pera se doporucuje, abyste byl(a) proskolen(a) lékafem nebo diabetologickou sestrou

0 spravném pouZzivani pera.

Nedoporucuje se, aby pero pouzivali lidé, kteti nevidi ¢i lidé slabozraci, pokud nemtize pomoci podat
injekci proskolena osoba.

Krok 1: Piiprava Vaseho pera

Nechte Vase pero, aby se ohialo. Vyndejte
jedno pero zchladnicky a ponechejte ho pfi .
. » y . CEKEJTE
pokojové teploté po dobu alespont 15 minut.
NEPOUZIVEJTE pero po ukondeni doby

pouzitelnosti.
Umyjte si ruce, zatimco se pero ohiiva.

Oteviete plastovou vlozku tahem za folii od
rohu. Vyjméte pero a jehlu. NEPOUZIVEJTE
Vase pero nebo jehlu, pokud je kterdkoli cast
poskozena nebo chybi.

ZKONTROLUJTE kapalinu uvnitt kontrolniho
okénka. Musi byt ¢ird a prosta pevnych c¢astic.
Pokud v kapalin¢ uvidite vzduchové bubliny, je

to normalni.

Odstraiite papirovy kryt z krytu jehly.




Upevnéte jehlu na pero zatlaCenim a
zaSroubovanim na horni ¢ast pera az na doraz.
Zatim NESUNDAVEJTE kryt jehly.

Krok 2: Smiseni Vasi davky

Smiseni lécivého pripravku. Drzte pero ve
svislé poloze s krytem jehly smérem nahoru a
pomalu otacejte  knoflikem proti sméru
hodinovych ru¢icek. PRESTANTE otadet,

jakmile uslysite kliknuti a zeleny $titek zmizi. Drzte ve svislé
poloze

Silné Kklepejte perem, aby doslo ke smiseni.
Drzte pero v mist¢ oranzového Stitku a klepejte
jim silné do dlané VaSi ruky. Po nékolika

klepnutich vzdy otoéte ponékud pero bez toho, :
Ze byste otacel(a) knoflikem. MiiZe byt potiebné 80krat nebo vicekrat

poklepat 80krat nebo i vicekrat.

Zkontrolujte suspenzi. DrZte pero smérem vzhiru proti svétlu a podivejte se z obou stran
misiciho okénka. Tekutina nesmi obsahovat zadné SHLUKY a musi byt stejnomérné zakalena.

Spatné smisené Dobre smisené

Shluky, nestejnomérné Zadné shluky, stejnomémé zakalena
zakalena tekutina tekutina
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Lécivy pripravek musi byt dobie smiseny, abyste dostal(a) celou davku.

Pokud neni dobi‘e smiseny, klepejte dile a silnéji.

NEPOKRACUJTE dale, dokud neni 16¢ivy piipravek dobfe smiseny.

Lécivy pripravek musi byt dobfe smiseny, abyste dostal(a) celou davku. Pokud neni dobfe smiseny,
klepejte dale a silnéji. Pokud vidite v tekutiné vzduchové bubliny, je to normalni a neptedstavuji Zadné

riziko.



Porovnejte obé strany misiciho okénka s fotografiemi niZe tak, ze podrzite pero proti této strance.
Vénujte pozornost povrchu dolni strany. Pokud nevidite shluky, mate pero pfipraveno k podani
injekce.

Vase pero prohlizejte zde.

Poklepavejte
dale

Krok 3: Podejte si Vasi davku

Pripraveno
k iniekci

DULEZITE. Jakmile je 1é¢ivy piipravek dobfe smisen, musite ihned podat davku injekei.
Nemiizete piipravek schovat k pozd¢€jsimu pouziti.

Vyberte si misto pro podani bud’to na Vasem ( f,.ﬁ < ;,: %
vy v ’ T v v o1 i |

bfiSe, stehn€, nebo zadni horni ¢asti paze. Kazdy ;l u_ﬂ | '|
tyden mlizete zvolit stejnou ¢ast Vaseho téla, ale ¥ \| | | fﬁ #\l}

e, e xr ) A
pouzijte vzdy jiné misto v této ¢asti. Lehce iﬁ blll lw} ﬂ.’ N

| |

ocistéte plochu mydlem a vodou nebo vatou el Wi

namocenou v lihu.

Otocte knoflikem, abyste odjistil(a) injek¢ni
tladitko. Drzte pero ve svislé poloze s krytem

jehly smérem nahoru a otacejte knoflikem proti

sméru hodinovych rucicek az oranzovy Stitek rte svisle Injekéni
zmizi a objevi se injekéni tladitko. Zatim injekéni - tlacitko

tlatitko NETISKNETE.

Odstraiite kryt jehly tahem smérem od pera.
NEOTACEJTE. Muizete vidét nkolik kapek
tekutiny na jehle nebo v krytu jehly.

AHNETE

Podejte si léCivy pripravek. Vpichnéte jehlu do STL ACTE & DRZTE

Vasi ktize. Stlacte na injekéni tlacitko Vasim

palcem dokud neuslysite kliknuti. Drzte takto po . @
dobu 10 sekund, abyste podal(a) celou davku.

Vase pero spravné zlikvidujte i s nasazenou ' é
jehlou v nadobé, kterou nelze propichnout.

NESNAZTE SE jehlu snimat nebo znovu &

pouzivat. !H—‘j
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Casto kladené otazky a odpovédi

1.

2.

Jak zjistim, Ze je 1é¢ivy pripravek dobi'e smisen?

Lécivy ptipravek je dobie smisen, kdyz je tekutina zakalend z obou stran misiciho okénka.
V tekutiné nesmite vidét zadné shluky. Mtze Vam pomoci, kdyz se podivate do okénka proti
svétlu. Pokud vidite shluky jakékoliv velikosti, pokracujte v diikladném poklepavani perem
proti dlani Vasi ruky az je dobie smisen.

Mam problém se smisenim své davky. Co bych mél(a) udélat?

Zapamatujte si: Pied ptipravou davky vyndejte pero z chladnicky na dobu alespoii 15 minut.
Tim se pero ohfeje na teplotu mistnosti. Kdyz mé pero teplotu mistnosti, smiseni 1é¢ivého
ptipravku bude snadné;jsi.

Oveéfte si, ze pero drzite na konci za knoflik a oranzovy §titek. Tak se Vam bude pero 1épe
drzet a klepani proti dlani ruky bude silné&jsi.

Mize téz pomoci, kdyz budete klepat proti dlani ruky po obou stranach v misté misiciho
okénka. Pokud vidite shluky, pokracujte v klepani.

Jak dlouho mam cekat pred podanim injekce, kdyZ mam lécivy piipravek smiseny?
Injekei musite podat hned po smiseni pripravku. Pokud si nepodate Vasi davku hned, mohou
se v peru vytvorit malé shluky a Vy si nepodate celou davku.

Jsem pripraven si podat svou davku. Co mam délat, kdyZ v peru vidim vzduchové
bubliny?

Vzduchové bubliny v peru jsou normalni. Lécivy piipravek se podava pod kizi (subkutanné).
Vzduchové bubliny Vam neublizi, ani nemaji vliv na davku u tohoto zptisobu podani injekce.
Co bych mél(a) délat v piipadé, Ze nemohu tplné stlacit injekéni tlacitko pii podavani
své davky?

Zkontrolujte, zda jste dobie dotahl(a) injekéni jehlu na pero. Ujistéte se také, Ze jste otocil(a)
knoflikem az do konce, oranzovy §titek neni vidét a injekeni tlacitko je venku.

Pokud stale nemuzete stlacit injek¢ni tlacitko, miize byt ucpana injekéni jehla. Vytahnéte jehlu
z klize a nahrad’te ji ndhradni jehlou z krabicky. Podivejte se znovu na zptisob, jak nasazovat

jehlu. Potom si vyberte jiné misto pro injekci a dokoncéete podani injekce.

Pokud stale nemtizete Gplné stlacit injekni tlacitko, vytahnéte jehlu z Vasi kiize. Pero i
s nasazenou jehlou vhod'te do nadoby odolné proti propichnuti.

Jak se dozvim, Ze jsem si podal(a) injekci celou davku?

Abyste mél(a) jistotu, Ze si podate celou davku, stlacte injekeni tlacitko Vasim palcem, az
uslysite klapnuti. Po tomto klapnuti podrzte jehlu ve Vasi ktizi po dobu 10 sekund. To je
dostate¢na doba pro to, aby se veskery 1éCivy pripravek dostal z pera pod Vasi kuzi.

Jak mam zachazet s perem Bydureon?

Budete potiebovat nadobu, ktera je odolna proti propichnuti, ktera je dostatecné velka, aby se
do ni veslo pero i s nasazenou jehlou. Ujistéte se, ze nadoba se da uzaviit. Mazete pouzit
nadobu na nebezpecny biologicky odpad, jinou nddobu z tvrdého plastu nobo kovovou

nadobu. Nadoba neni soucasti baleni piipravku.
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Zeptejte se svého lékarnika, jak bezpec¢né naloZit s nadobou s pouZitymi pery a jehlami.
Nevyhazujte nadobu do Vaseho domovniho odpadu.
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